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၁၉.၃.၂၀၂၀ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း              = ၁၄၇၂ -US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၁၅၇၀၀၀/- က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၄၃၅/- က်ပ္ 

  CBM Rate                   = ၁၄၃၂.၆က်ပ္ 

  ယူရို တစ္ယူရို    = ၁၅၅၅.၈ က်ပ္ 

 စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       =   ၉၈၈.၆၀ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၆၅၄.၁ က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ           = ၁၃၁၅.၃ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ  = ၈၁၉.၉၀ က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)      = ၂၀၁.၈၅ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၁၉.၁၀၂ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ        = ၁၁၂.၁၅ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္           =၃၂၅.၀၀ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၄၃.၉၈၅ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 
 

Contact Us 

 
ကုန္သြယ္မွုသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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COVID-19 က ြောင့် မုိးြေုတမ်မို့ ပတ္တမမားကြေျောြေ်မျေြေ်"ထာပွ"ဲ မျေား အကောင်းအဝယ်ကအး 

       မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး ပြင်ဦးေွင်ခရိုင်အတွင်းရိှ မုိးြုတ်မမို့ "ထာြဲွ"များ COVID-19 ဂယြ်လ ြာင့် အလရာင်းအဝယ် 

လအးေျြ်ရိှြာ "ထာြဲွ" လေေံယူသူများ အရှုံးလြါ်လေလ ြာင်းသိရသည်။ "ေီထာြဲွြ မုိးြုတ်မမို့ ြိတ်စွယ်ရြ်ြွြ် 

စည်ြင်ြုိင်လပမလေရာမှာတည်ရိှမြီး ၁၉၈၀ ခု လောြ်ြ စတင်ဖွင့်ေှစ်ခဲ့တာပဖစ်ြါတယ်။ မုိးြုတ်မှာလတာ့ "ထာြဲွ" ြျင်းြမြီး 

ြတ္တပမားအလရာင်းအဝယ်ေုြ်တဲ့လေရာလတွြ ခုေစ်ခုလောြ်ရိှြါတယ်။ ေီလေရာြလတာ့ မမို့ေယ်စည်ြင်ြုိင်ဝင်းြါ။ 

ြျွေ်လတာ်တို့ မုိးြုတ်ထာြဲွ လြျာြ်ြုေ်သည်ြဲွစားများအဖဲွ့ြ ြျြ်သိေ်း ၆၈၀ ေဲ့ လေေံလအာင်မြီးထာြဲွ ြျင်းြတာြါ။ 

ေါလ ြာင့် "ထာြဲွ" ော ြတ့ဲ ေူလတွဆီြ ြားတစ်စီးြုိ ြျြ် ၅၀ဝ၊ ဆုိင်ြယ်တစ်စီးြို ြျြ် ၂၀ဝ၊ ေူ တစ်ဦးြုိ ြျြ် ၁၀ဝ 

လြာြ်ခံြါတယ်။ လောြ်မြီး ေီထာြဲွမှာ ထီးဖင့်ွလရာင်းချသူြ ၄၀ဝ လြျာ်ရိှမြီး ထီးတစ်လေရာ (တစ်ေြ်)ြုိ တစ်ေ ြျြ် 

၃၀ဝ၀ လြာြ်ခံသေုိ စားြွခဲင်းမြီးလရာင်းချသူြိုေည်း တစ်ေ ြျြ် ၃၀ဝ၀ လြာြ်ခံြါတယ်။ အရင်ြလတာ့ 

နိုင်ငံပခားသားလတွောဝယ် ြသေုိ ပမေ်မာပြည်အေယ်ေယ်အရြ်ရြ်ြ ောလရာြ်ဝယ်ယူ ြသူလတွများပြားမြီး လေ့စဉ် 

စည်ြားခ့ဲြါတယ်။ ေါလြမ့ဲ အခုတလော COVID-19 လရာဂါ ြျယ်ပြေ့်ောမှုလ ြာင့် "ထာြဲွ" ြုိ ောလရာြ်သူလတွ 

ေည်းြါးသာွးမြီး အလရာင်းအဝယ်လအးသာွးြါတယ်။ အလရာင်းအဝယ်လအးေို့ ေီနှစမှ်ာ လေေံလ ြး သိေ်း ၆၈၀ ပြေ်မရနိုင်ေို့ 

အရှုံးလြါ်လေြါတယ်"ဟု မုိးြုတ်ြဲွ လြျာြ်ြုေ်သည်များအဖွဲ့  ဥြ္ကဋ္ဌ ဦးလြျာ်လဆွြ လပြာသည်။ 

       မုိးြုတ်မမို့သည် မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး ပြင်ဦးေွင်ခရုိင်အတွင်းတည်ရိှမြီး ရြ်ြွြ်လြါင်း ၃၅ခုရိှြာ ေူဦးလရ ၅၀ဝ၀ဝ 

ခေ့်လေထုိင်လ ြာင်း သိရသည်။ အဆိုြါမုိးြုတ်မမို့တွင် လြျာြ်မျြ်ြုမ္ပဏီ ၅၀ဝခေ့် ြုိ နိုင်ငံလတာ်အစိုးရမှ 

ေုြ်ြုိင်ခွင့်လြးထားသပဖင့် လေသခံေြ်ေုြ်ေြ်စားနှင့် တစ်ြုိင်တစ်နိင်ု လြျာြ်မျြ်ရှာလဖွသူများ အေုြ်ေြ်မ့ဲပဖစ်ြာ 

ေီးစြ်ရာနိုင်ငံများသို့ အေုြ်သွားလရာြ်ေုြ်ြိုင်လေလ ြာင်းသိရသည်။ 

Source: https://myanmar.mmtimes.com/news/136986.html 

 

ပမေ်မာနုိင်ငံတငွ် COVID-19 က ြောင့် လတ်တကလာ စီးပွားကေးထိခိုြ်မှု အများဆုံးခံစားရသည့် 

ေုြ်ငေ်းြဏ္ဍများအား ဦးစားလြးြဏ္ဍအပဖစ်ြုစားသွားမည် 

       ပမေ်မာနိုင်ငံတွင် COVID-19 လ ြာင့် ေတ်တလော စီးြွားလရး ထိခုိြ်မှု အများဆံုးခံစားရသည့် ေုြ်ငေ်းြဏ္ဍများအပဖစ် 

အထည်ချုြ်ေုြ်ငေ်းများ၊ ဟုိတယ် နှင့်ခရီးသွားောလရးေုြ်ငေ်းများနှင့် အလသးစားအေတ်စား စီးြွားလရးေုြ်ငေ်းများြုိ 

https://myanmar.mmtimes.com/news/137005.html
https://myanmar.mmtimes.com/news/136986.html
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ဦးစားလြးြုစားရမည့်ြဏ္ဍများအပဖစ် သတ်မှတ်သွားမည်ပဖစ်လ ြာင်း စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာလရးနှင့်စြ်မှုဝေ်ကြီးဌာေမှ လ ြညာ 

ချြ်အမှတ် (၁/၂၀၂၀) ထုတ်ပြေ်ချြ်ြုိ မတ် ၁၈ ရြ်တွင် ထုတ်ပြေ်ခဲ့သည်။ ပြည်လထာင်စုအစိုးရအဖွဲ့၏ ခွင့်ပြုချြ်ပဖင့် 

နိုင်ငံလတာ်ေှည့်ြတ်ရေ်ြံုလငွမှ ြျြ် ၅၀ ဘီေီယံနှင့်ေူမှုဖူေံုလရး ရံြံုလငွမှ ြျြ် ၅၀ ဘီေီယံ စုစုလြါင်းြျြ် ၁၀၀ ဘီေီယံ ြုိ 

ြေဦးမတည်လငွအပဖစ် ပမေ်မာ့စီးြွားလရးဘဏ်တွင် COVID-19 ရံြံုလငွ ထူလထာင်သွားမည်ပဖစ်လ ြာင်း ထုတ်ပြေ်ချြ်တွင် 

ြါရိှသည်။အဆိုြါရံြံုလငွပဖင့် COVID-19 လ ြာင့် စီးြာွးလရးအဓိြထိခိုြ်သွားသည့် အထည်ချုြ်ေုြ်ငေ်းများ၊ ဟုိတယ်နှင့် ခရီး 

သွားောလရးေုြ်ငေ်းများနှင့် အလသးစားအေတ်စားစီးြွားလရးေုြ်ငေ်းများ ြုိ အတုိးနှုေး်  ၁ ရာခုိင်နှုေး်၊ လချးလငွြာေ                

၁ နှစ်သတ်မှတ်၍ ထုတ်လချးသာွးမည်ပဖစ်လ ြာင်း၊ စီးြွားလရးထိခိုြ်မှုလြါ်မူတည်မြီး အတိုးနှုေ်းနှင့် လချးလငွြာေြုိ ပြေ်ေည် 

သံုးသြ်သွားမည်ပဖစ်လ ြာင်းသိရသည်။ 

       အထည်ချုြ်ေုြ်ငေ်းများ၊ ဟုိတယ်နှင့် ခရီးသွားောလရးေုြ်ငေ်းများနှင့် အလသးစား အေတ်စားစီးြွားလရးေုြ်ငေ်းများ ၏ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာလရးနှစ်အတွင်း ၃ ေတစ်ကြိမ် လြးလဆာင်ရမည့် ဝင်လငွခွေ်နင့်ှ ေစဉ်လြးလဆာင်ရမည့် ြုေ်သွယ် 

ေုြ်ငေ်းခွေတ့ုိ် နှင့် ြတ်သြ်၍ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာလရးနှစ်အတွင်း ၂၀၂၀ ပြည့်နစှ် မတ် ၃၁ ရြ် တွင် ြုေ်ဆံုးမည့် ေုတိယ ၃ 

ေြတ် အတွြ် ၎င်း၊ ၂၀၂၀ ပြည့်နစှ် ဇွေ်ေ ၃၀ ရြ်တွင်ြုေ်ဆုံးမည့် တတိယ ၃ ေ ြတ်အတွြ ၎င်း၊ ၃ေ တစ်ကြိမ် 

လြးလဆာင်ရမည့် ဝင်လငွခွေ်များြို စြ်တင်ဘာ ၃၀ ရြ်အထိ လြးလဆာင်နိင်ုလ ြာင်းသိရသည်။ 

       ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာလရးနှစ်အတွင်း မတ် ၃၁ ရြ် တွင် ြုေ်ဆုံးမည့် ေအတွြ်မှ စတင်၍ ၂၀၂၀ ပြည့်နစှ ်  သဂုတ် ၃၁ 

ရြ်တွင်ြုေ်ဆံုးမည့် ေအတွြ်အထိေစဉလ်ြးလဆာင်ရမည့် ြုေ်သွယ်ေုြ်ငေ်းခွေ်များ ြုိ စြ်တင်ဘာ ၃၀ ရြ် အထိ 

လြးလဆာင်နိင်ုလ ြာင်း စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာလရးနှင့် စြ်မှုဝေ်ကြီးဌာေ ၏ ထုတ်ပြေ်ချြ်တွင် ြါရိှသည်။ပြည်လထာင်စု အစိုးရအဖွဲ့၏ 

ခွင့်ပြုချြ်ပဖင့် ြ့ုိြုေ်ေုြ်ငေ်းများမှ ကြိုတင်လြာြ်ခံသည့် ဝင်လငွခွေ် ၂ ရာခုိင်နှုေး် ြုိ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာလရးနှစ်ြုေ်အထိ 

ြင်းေွတ်ခွင့်လြးမည်ပဖစ်လ ြာင်း ထုတ်ပြေ်ချြ်ထဲတွင် ြါရိှသည်။  

Source: http://xinhuamyanmar.com/business/local/26730-covid-19 

 

ကအာင်လံမမို့နယ်အတွင်း စပျေစ်သီးအထွြေ်ကြောင်း 

       မလြွးတိုင်းလေသကြီး၊ လအာင်ေံမမို့ေယ်အတွင်းြ စြျစ်အသီး အထွြ်လြာင်းတ့ဲအပြင် လစျးလြာင်းြါရလေတယ်ေ့ုိ 

စြျစ်စိြ်ုြျ ိုးသူ လတာင်သူလတွြလပြာြါတယ်။ ေြ်ရိှ ေီစြျစ်ြင်လတွြုိလအာင်ေံမမို့ လပမာြ်ဘြ်ြ လ မရိုးလြျးရွာ 

လတာင်သူလတွြ စမ်းသြ်စိြု်ြျ ိုးလေ ြတာြါ။ စမ်းသြ်စိြ်ုြျ ိုးခဲ့ရာ မှာ စြျစ်သီးအထွြ်လြာင်းမြီး လစျးလြာင်းရလေတာေဲ့ 

ြတ်သြ်ေ့ုိ လ မလြျးရွာြ စြျစ်စိြု်ြျ ိုးသ ူဦးစိေ်လအးြ အခုေုိ လပြာြါတယ်။   အခုအချေ်ိအထိလတာ့ ြိဿာ နှစ်ရာလောြ် 

လတာ့ရမြီ ၊ လတာင်သူအတွြ်လတာ့ စုိြ်ြျ ိုးသင့်ြါတယ်  ေ့ုိ လပြာြါတယ်။ ဦးစိေ်လအးဟာ အြင် ၄၀၀ ဝေ်းြျင် စုိြ်ြျ ိုးခဲ့မြီး 

အြင်လတွြုိ ဂရုမစိုြ်နိင်ုတာလ ြာင့် ၁၀၀ လြျာ်လောြ် လသဆုံးခ့ဲတယ်ေ့ုိ လပြာြါတယ်။ ြျေ်တဲ့ အြင်လတွထ့ဲြ အြင် 

၁၀၀ လြျာ် အသီးသီး ခ့ဲတယ်ေ့ုိ ဆိုြါတယ်။ လ မရိုးလြျးရွာမှာ စြျစ်ြင်လတွြုိ စမ်းသြ်စိြ်ုြျ ိုးခဲ့တာ တစ်နှစလ်ြျာ်ရိှမြီပဖ့စ်မြီး၊ 

တေ်လဆာင်မုေ်း ေမှာ စတင်စိြ်ုြျ ိုးခဲ့ြာ တြုိ့တဲွေမှာ ခူးေ့ုိရတဲ့ အသီးလတွြုိ လစျးြွြ်ြို တင်ြ့ုိလရာင်းချ ြတာပဖစ်ြါ 

တယ်။ 

       ေြ်ရိှလရာင်းချလေတဲ့ လေးြွြ်ေဲ့ရရိှတဲ့ စြျစ်သီးလေးနှုေ်းလတွေဲ့ြတ်သြ်မြီးလတာ့ေည်း လ မရိုးလြျးရွာြ စြျစ်စိြ်ု 

လတာင်သူ ြုိဝင်းမင်းထွေ်းြ အခုေုိလပြာြါတယ်။  အေီးေားြ မမို့လတွြို ပဖေ့်လရာင်းြါတယ်။ တစ်ြိဿာြုိ သံုးလထာင် 

ငါးရာ လေးလထာင်လောြ်ေဲ့ လရာင်းလြးြါတယ်  ေ့ုိလပြာြါတယ်။ လ မရိုးလြျးရွာြ စြျစ်စိြ်ုလတာင်သူလတွ စမ်းသြ် စိုြ်ြျ ိုး 

တဲ့ စြျစ်မျ ိုးြ ဘီြျူ (BQ)စြျစ်မျ ိုးပဖစ်မြီး၊ ြျ ိုးြင်တစ်ြင်ြို ြျြ်(၈၀၀) လြးရတယ်ေ့ုိဆုိြါတယ်။ စိုြ်ြျ ိုးသလူတွဟာ 

စြျစ်ခခံတစ်ခခံြုိ စြျစ်ြင်(၄၀၀)ြလေ (၅၀၀)အထိစိြု် ြျ ိုး ြြာ ြုေ်ြျစရိတ်အလေေဲ့ ြျြ်(၁၅)သိေ်းြ ြျြ်သိေ်း(၂၀) 

အထိရိှတယ်ေ့ုိေည်းဆိုြါတယ်။ စြျစ်ြင်ဟာ နှစ်ရှည်သီးြင်ပဖစ်မြီး လစျးြွြ်ဝယ်ေုိအား လြာင်းတာလ ြာင့် လတာင်သူလတွ 

အလေေဲ့ စြျစ်စိြ်ုြျ ိုးဖို့ စိတ်ဝင်စားလေ ြတယ်ေ့ုိ သိရြါတယ်။  

Source: https://www.facebook.com/onenewsmyan/ 

http://xinhuamyanmar.com/business/local/26730-covid-19
https://www.facebook.com/onenewsmyan/
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Source:  Ministry of Trade & Industry, Department of Statistics, Singapore 
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အိန္ဒိယ၌ နနွင်းတြေ် ကေးြေွြေ်ဝယ်လုိအားမမင့်တြေ်လျေြေ်ေိှမြင်း 

 ြုိရိုောဗုိင်းရြ်စ် ြူးစြ်ပြေ့်ြွားမှုပဖစ်လြါ်လေချေိ်တွင် လဆးဖြ်ဝင်ြုေ်ြစ္စည်းအပဖစ် အလေးထားလရာင်းဝယ်ောမှုြ 

ဥလရာြနှင့် အလောြ်အာဖရိြလေးြွြ်  အိန္ဒယိ၏ ပြည်ြြုိ့ြုေေ်နွင်းတြ်များအလြါ် ဝယ်ေုိအားပမင့်တြ်မှု ပဖစ်လြါ်ေျြ် 

ရိှလ ြာင်း အိန္ဒိယြုေ်သည်အသုိင်းအဝိင်ုးမ ှလပြာဆိုေျြ်ရိှ ြြါသည်။ 

 အိန္ဒိယနိုင်ငံ  ေနွင်းတြ်များအား နှစ်စဉ် နိုဝင်ဘာေမှ ဇေ်ေဝါရီေအတွင်း ရိတ်သိမ်း၍ ပြည်ြတင်ြ့ုိလေ့ရိှရာ ယခုနှစ ်

အလစာြုိင်းြာေများတွင် ပြည်ြမှဝယ်ေုိအားမှာ ြျဆင်းလေခ့ဲလသာ်ေည်း လဖလဖာ်ဝါရီေြုေ်ြုိင်းခေ့်မှစ၍ ေနွင်းတြ် 

ပြည်ြဝယ်ေုိအား ရုတ်တရြ်ပမင့်တြ်ောလ ြာင်း၊ အထူးသပဖင့် မဗိတိေ်နင့်ှဂျာမဏီနိင်ုငံတို့မှ ဝယ်ယူမှုြုိမုိများပြားမြီး ၁၀ ရြ် 

ခေ့်ြာေအတွင်း ၃၀၀% အထိ ပမင့်တြ်ောလ ြာင်း၊ သ့ုိရာတွင် အိန္ဒိယနှင့်အဆုိြါနိုင်ငံများအ ြား လေလ ြာင်းခရီးပဖင့် 

ြုေ်စည် သယ်ယူြ့ုိလဆာင်နိင်ုမှုမှာ ၉၀% ခေ့်လေျာ့ြျခ့ဲရာ ယခုြ့ဲသ့ုိ အခွင့်အေမ်းလြါ်လြါြ်ောမှုြုိ အပြည့်အဝရယူနိင်ုပခင်း 

မရိှလ ြာင်းသိရိှရသည်။ 

 ြုိရိုောဗုိင်းရြ်စ်ြူးစြ်မှုသည်   ြြ်သားစားသံုးမှုနှင့်ဆြ်စြ်ေျြ်ရိှသည်ဟူလသာ လြာောဟေများ အိန္ဒိယ 

ပြည်သူေူထုအ ြား ပဖစ်လြါ်ေျြ်ရိှပခင်းြ ပြည်တွင်းလေးြွြ်  သစ်သီးဝေံနှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွြ်ဝယ်ေုိအားြိုေည်း ၅% 

မှ ၁၀% အထိ ပမင့်တြ်မှုပဖစ်လြါ်လစခဲ့လ ြာင်း၊ သ့ုိလသာ် ပြည်တွင်း  သစ်သီးဝေံနှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွြ်များ ြုိေျှစံွာ 

ထုတ်ေုြ်နိင်ုသပဖင့် လေးနှုေ်းများပမင့်တြ်ပခင်းမရိှလစရေ် ထိေ်းသိမ်းထားနိုင်လ ြာင်းသိရိှရသည်။  

Source: Coronavirus scare shoots up demand for India's raw turmeric, 17 March 2020, Economic Times 

စီးြွားလရးသမှံူး-ပမေ်မာသံရုးံ၊ ေယူးလေေီမမို့ 
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