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၁၇.၃.၂၀၂၀ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း              = ၁၄၉၄ -US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၁၅၆၀၀၀/- က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၄၃၀/- က်ပ္ 

  CBM Rate                   = ၁၄၂၅.၇က်ပ္ 

  ယူရို တစ္ယူရို    = ၁၅၈၃.၄ က်ပ္ 

 စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ        = ၁၀၀၀.၇ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္   = ၁၇၃၈.၉ က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ            = ၁၃၃၅.၀ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ  = ၈၆၃.၅၀ က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)     = ၂၀၃.၃၄ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၁၉.၂၄၅ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       = ၁၁၄.၉၉ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္           =၃၂၇.၉၄ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၄၄.၁၅၃ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 
 

Contact Us 

 
ကုန္သြယ္မွုသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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Source: https://news-eleven.com/article/164559 
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Source: https://myanmar.mmtimes.com/news/136894.html 
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Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/dropped_purchases_onion 

 

                                             

                                                  

                                                        

                                                     

                                              

                                                   

                                                        

                                             

                                            

                                                

                                                     

                                                                                                            

                                                                

                                                                                                          

                                                                                                                   

                                                                                                      

                                                                                                          

                                                                                                                  

                                                                                                          

                                 

Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/need_to_sustain_of_dragon_fruit_market 

 

ထောပတ်ပဲများ မန္တထေးထေးကွက်သ့ုိဝင်ထောက် 

       ယခုရာသီတွင် မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး လြျောြ်ဆည်၊ နွားထုိးကြီးမမို့နယ်မျေားနှင့် မလြွးတိုင်းလေသကြီး ပခုြ္ကူ၊ စေင်း 

နှင့် ပွင့်ဖြူစသည့်လေသမျေ ိုးစုံမှ အမပိုင်ထွြ်ရိှောသည့်လထာပတ်ပဲမျေား မန္တလေးလေးြွြ်သ့ုိ ေှိုင်ေှိုင်ဝင်လရာြ်ောြာ 

အလရာင်းသွြ်ေျေြ်ရိှလ ြာင်း မန္တလေးပဲြုန်သည်မျေားထံမှသိရသည်။  အဆိုပါပဲမျေားမှာ လပါ်ဦးလပါ်ြျေား စတင်ထွြ်ရိှောသည့် 

ဇန်နဝါရီေအတွင်းြ သံုးတင်းဝင်တစ်အိတ်ေျှင် လထာပတ်ပဲ (အကြီး)မှာ လငွြျေပ် တစ်သိန်းနှုနး်ဖြင့်ေည်းလြာင်း၊ 

လထာပတ်ပဲ(အလသး)မှာ လငွြျေပ် လဖခာြ်လသာင်းနှုန်းဖြင့်ေည်းလြာင်း အြင့်ွလေးစခ့ဲမပီး ယခုေှိုင်ေှိုင်လပါ်ချေနိ်တွင် လထာပတ်ပဲ 

(အကြီး)မှာ လငွြျေပ်ရှစ်လသာင်းနှုန်းဖြင့်ေည်းလြာင်း၊ လထာပတ်ပဲ(အလသး)မှာ ငါးလသာင်းရှစ်လထာင်နှုနး်ဖြင့်ေည်းလြာင်း၊ 

တရုတ်ဝယ်ေြ်မျေားြ လေးလပးဝယ်ယူေျေြ်ရိှသည်။  လထာပတ်ပဲြ ဖပည်တွင်းမာှစားသုံးသေုိ ဖပည်ပပုိ့ြုန်အဖြစ်ေည်း 

အထွြ်နှုနး်ရဲ့ ၈၀ ရာခုိင်နှုနး်ြို တင်ပ့ုိလရာင်းချေလနရတယ်။ လထာပတ်ပဲ(အကြီး)ြို ဂျေပန်နိင်ုငံြနှစ်စဉ် ဝယ်ယူလေ့ရိှမပီး 

တရုတ်နိင်ုငံြလတာ့ အကြီးလရာ၊ အလသး လရာ ပံုမှန်ဝယ်ယူလန ြတယ်။ ေြ်ရိှလေးြွြ်မှာေည်း တရုတ်ဝယ်ေြ်လတွနဲ့ 

https://greenwaymyanmar.com/posts/dropped_purchases_onion
https://greenwaymyanmar.com/posts/need_to_sustain_of_dragon_fruit_market
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ရန်ြုန်ဝယ်ေြ်လတွ အမပိုင်ဝယ် ယူလန ြတယ် ဟု မန္တလေးမမို့မှ ဦးစိုးဝင်းဖမင့်(စိုးဝင်းဖမင့် ပဲွရုံ) ြလဖပာသည်။ 

       ယခုြာေ၌ ေတ်တလော အသြ်ရှူေမ်းလ ြာင်းဆိုင်ရာ COVID-19 လရာဂါဂယြ်လ ြာင့် ပဲလေးနှုန်းမျေားြျေဆင်းြာ 

အလရာင်းအဝယ်မျေား လအးစြ်လနလသာ်ေည်း လထာပတ်ပဲမှာမူ တရုတ်လငွလ ြး အနည်းငယ်ဖမင့်တြ်ောမှုလ ြာင့် ေြ်ရှိ 

အချေနိ်တွင် ဝယ်ေုိအားပိမုိုလြာင်းမွန်ြာ လေးနှုန်းမာှေည်း ထင်သလောြ်ြျေဆင်းမှုမရိှလ ြာင်း ၎င်းြဆြ်ေြ်လဖပာ 

သည်။ လထာပတ်ပဲြို မန္တလေး၊ မလြွးနှင့်စစြုိ်င်းတိုင်းလေသကြီးတ့ုိတွင် လဆာင်းသီးနှံအဖြစ် တစ်နှစေ်ျှင် တစ်ရာသီသာ 

စိုြ်ပျေ ိုး ြမပီး နိုင်ငံလတာ်မှ ဖပည်ပပုိ့ြုန်အဖြစ် အထွြ်နှုန်းတိုးလစရန် မန္တလေးတိုင်းလေသကြီးအတွင်းရိှ နွားထုိးကြီးနှင့် 

မေှိုင်မမို့နယ်မျေားတွင် စံဖပစိုြ်ခင်းမျေားဖြင့် စိုြ်ပျေ ိုးထားရိှလ ြာင်းသိရသည်။  

Source: https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/ 
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 ယခုအချေနိ်အခါတွင် ြုိရိုနာဗုိင်းရပ်စ်သည် ြမ္ဘာ့နိင်ုငံအမျေားစုသ့ုိ ဖပန့်နှံ့ေျေြ်ရိှရာ အလမရိြန်နိင်ုငံတွင် ဖပည်နယ်မျေား 

အားေံုးသ့ုိ ြူးစြ်ဖပန့်န့ံှလနမပီဖြစ်ပါသည်။ ၂၀၂၀ ဖပည့်နစှ်၊ မတ်ေ ၁၁ ရြ်လန့တွင် ြမ္ဘာ့ ြျေန်းမာလရးအြွဲ့ ြ ၁၁.၃.၂၀၂၀ 

ရြ်လန့တွင် ြုိရိုနာဗုိင်းရပ်စ်ဖပန့်နှံ့မှုသည် ြပ်လရာဂါအဆင့် (Pandemic Level) လရာြ်ရိှသွားမပီဖြစ်လ ြာင်း လ ြညာခဲ့ 

ပါသည်။   

 အဆုိပါဗုိင်းရပ်စ်ြူးစြ်ဖပန့်နှံ့မှုလ ြာင့် ခရီးသွားောမှုြန့်သတ်မှုမျေား အလရးယူလဆာင်ရွြ်ခ့ဲရသည့်အတွြ်  

အလမရိြန်လေလ ြာင်းေုိင်းမျေား ခရီးစဉ်မျေားစွာရပ်နားခ့ဲရသြ့ဲသ့ုိ စာသင်လြျောင်းမျေား၊ စတိုးဆုိင်မျေား၊ စားလသာြ်ဆိုင်မျေား၊ 

ဘားမျေား၊ ရုပ်ရှင်ရုမံျေား၊ ြုန်တိုြ်မျေားပိတ်ရသည့်အလနအထားသို့ လရာြ်ရိှေျေြ်ရိှပါသည်။ အြျေ ိုးဆြ်အလနဖြင့် အေုပ် 

ေြ်မ့ဲနှုန်းမျေား ဖမင့်တြ်ောပါသည်။ 

 သ့ုိဖြစ်၍ ၁၇.၃.၂၀၂၀ ရြ်လန့ြ သမ္မတအိမ်လတာ်၌ ြျေင်းပခဲ့သည့် သတင်းစာရှင်းေင်းပွဲတွင် သမ္မတ ထရမ့်အစိးုရြ 

နှစ်ပတ်အတွင်းစီးပွားလရးထိခိုြ်လနသည့် အလမရိြန်ဖပည်သူမျေားထံသ့ုိ လငွလ ြးမျေား (လေါ်ော တစ်လထာင် (သ့ုိ) လေါ်ော 

တစ်လထာင်လြျော်) အဖမန်ဆုံးေြ်ထဲထည့်လပးနိုင်လရး လဆာင်ရွြ်သွားမည်ဖြစ်လ ြာင်းလ ြညာခဲ့ပါသည်။  

 ြုိရိုနာဗုိင်းရပ်စ်လ ြာင့် ထိခုိြ်ြျေဆင်းောသည့်စးီပွားလရးြို ဖပန်ေည်ထူလထာင်ောလစရန်အတွြ် အလမရိြန် 

လေါ်ော ၈၅၀ ဘီေီယံြို ေွှတ်လတာ်ြအတည်ဖပုလပးရန် သမ္မတထရမ့်အစိးုရြ ကြိုးစားလနလ ြာင်း ထည့်သွင်းလဖပာ ြားခ့ဲ 

ပါသည်။ အလမရိြန်ေူမျေ ိုးမျေားအား လငွသားမျေားတိုြ်ရိြ်ုလပးသာွးမည့် အစီအစဉြုိ် ေွှတ်လတာ်မှစတင်အကြံဖပုခဲ့ဖခင်းဖြစ်မပီး 

ယင်းသည် မ ြာမီဥပလေတစ်ရပ်အဖြစ် ဖပဌါန်းနိုင်လရး အတွြ် သမ္မတအိမ်လတာ်မှကြိုးပမ်းလနသည့် အလမရိြန် လေါ်ော ၈၅၀ 

ဘီေီယံ စီးပွားလရးနိုး ြားလရးအစီအစဉ် (Stimulus Plan)၏ အစိတ်အပုိင်းတစ်ခုဖြစ်ပါသည်။ ယင်းအစီအစဉသ်ည် သမ္မတ 

ထရမ့်အစိးုရ၏ အကြီးမားဆံုး အလရးလပါ်လငွလ ြးလထာြ်ပ့ံမှုအစီအစဉ်မျေားမှ တစ်ခုဖြစ်ောမည်ဖြစ်ပါသည်။ သမ္မတအိမ်လတာ် 

အလနဖြင့် တိုြ်ရိြု်လငွသားထုတ်လချေးလပးမှုအဖပင် စီးပွားလရးေုပ်ငန်းမျေား၊ လေလ ြာင်းေုိင်းမျေားအတွြ် အြူအညီနှင့် အဖခား 

လသာ စီမံလဆာင်ရွြ်မှုမျေားြုိ အလထာြ်အြူလပးနိုင်သည့် ဥပလေဖပုလရးဖြစ်ေုိလ ြာင်းဆိုပါသည်။  

 စီးပွားလရးနိုး ြားလရးအစီအစဉ်မှ အလသးစားစီးပာွးလရးေုပ်ငန်းမျေားအတွြလ်ချေးလငွ အလမရိြန် လေါ်ော ၂၅၀ 

ဘီေီယံ၊ လေလ ြာင်းေုိင်းအာမခံအတွြ် အလမရိြန်လေါ်ော ၅၀ ဘီေီယံနှင့် လအာြ်ေွှတ်လတာ်မှ အတည်ဖပု လပးထား 

သည့်အလမရိြန်လေါ်ော ၁၀၀ ဘီေီယံတို့အား သံုးစွဲသွားမည်ဖြစ်လ ြာင်း၊ လေါ်ော ၁၀၀ ဘီေီယံြုိ ေစာနှင့် နာမြျေန်းခွင့်၊ 

အေုပ်ေြ်မ့ဲအာမခံနှင့်ဗုိင်းရပ်စ်ဖပန့်နှံ့မှုလ ြာင့် ထိခုိြ်ခ့ဲသည့်အေုပ်သမားမျေားအတွြ် အြျေ ိုးခံစားခွင့်မျေားအတွြ် သံုးစွဲ 
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သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

 ထ့ုိလနာြ် ဗုိင်းရပ်စ်ဖပန့်နှံ့မှု ပုိမုိဆုိးဝါးောလနသည့်အတွြ် တတိယအကြိမ် နုိး ြားလရးအစီအစဉ်အဖြစ် စီးပွားလရး 

ေုပ်ငန်းမျေားအတွြ် အလမရိြန်လေါ်ော ၁ ထရီေီယံလြျော်ထုတ်လချေးလပးရန် ကြိုးစားဖပင်ဆင်ေျေြ်ရိှလ ြာင်း ဘ္ဍာာလရး 

ဝနက်ြီး စတီဗင်အမန်ူချေင်ြ သတင်းစာရှင်းေင်းပွဲတွင် ထည့်သွင်းလ ြညာခဲ့ပါသည်။  

 စီးပွားလရးတည်မငိမ်ောလစရန် သမ္မတအိမ်လတာ်မှအခွန်ထမ်းမျေားြုိ လနာြ်ေတွင် ၎င်းတို့လပးလဆာင်ရမည့် 

အခွန်လငွမျေားြို လနာြ်ထပ်ရြ်လပါင်း ၉၀ အ ြာထိလပးလဆာင်ရန် လနာြ်ဆုတ်လပးခဲ့သေုိ ဘ္ဍာာလရး ဝန်ကြီးဌာနနှင့် 

ဗဟုိဘဏ်တို့မှြုမ္ပဏီမျေားြုိ ေွယ်ေင့်တြူလငွလချေးလပးနိုင်ရန် လဆာင်ရွြ်လနလ ြာင်းသိရပါသည်။ သမ္မတထရမ့် အဆုိဖပု 

ခဲ့သည့် ဝင်လငွခွန်လေျှာ့ချေမည့်အစီအစဉ ် အလြာင်အထည်လြာ်နိင်ုရန် ေလပါင်းမျေားစွာ  ြာနိုင်သည့်အတွြ် ေျှင်ေျှင်ဖမန်ဖမန် 

အလြာင်အထည်လြာ်လဆာင်ရွြ် ြရန် ေုိအပ်လ ြာင်း သတင်းစာရှင်းေင်းပွဲတွင် သမ္မတထရမ့်ြလဖပာ ြားခ့ဲပါသည်။ 

 ဗဟုိဘဏ်နှင့်သမ္မတအိမ်လတာ်တ့ုိမှ ဗုိင်းရပ်စ်လ ြာင့် စီးပွားလရးြျေဆင်းလနဖခင်းြို ဖပန်ေည်ြုစားရန် နိုး ြားလရး 

အစီစဉ်ြုိ လ ြညာေုိြ်မပီးလနာြ် အေွန်အမင်းြျေဆင်းလနသည့် အလမရိြန်၏စလတာ့ရှယ်ယာ လေးမျေားေည်း ဖပန်ေည်     

ဖမင့်တြ်ောခ့ဲ ပါသည်။ မတ်ေ ၁၇ ရြ်၊ လန့ေယ်ပုိင်းတွင် S&P 500 ြ ၆ ရာခုိင်နှုနး်၊ Nasdaq Composite ြ ၆.၂ ရာခိုင်နှုနး် 

နှင့် Dow Jones Industrial Average ြ ၅.၂ ရာခုိင်နှုနး်အသီးသီး ဖပန်ေည်ဖမင့်တြ်ောခ့ဲပါသည်။ 

Source: https://www.washingtonpost.com/business/2020/03/17/checks-virus/ 

https://www.washingtonpost.com/us-policy/2020/03/17/trump-coronavirus-stimulus-package/ 

https://www.wsj.com/articles/u-s-futures-rise-as-asia-markets-gyrate-11584413763 
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