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၁၆.၃.၂၀၂၀ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း              = ၁၅၄၄ -US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၁၇၆၅၀၀/- က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၄၁၃/- က်ပ္ 

  CBM Rate                  = ၁၄၁၃.၀က်ပ္ 

  ယူရို တစ္ယူရို    = ၁၅၈၅.၉ က်ပ္ 

 စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၉၉၄.၃၀ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၇၄၄.၃ က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ          = ၁၃၃၃.၇ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ  = ၈၇၂.၉၀ က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၀၁.၈၂ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)    =  ၁၉.၀၂၆ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ      = ၁၁၅.၁၁ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္         =၃၂၈.၁၈ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္    = ၄၄.၁၉၈ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 
 

Contact Us 

 
ကုန္သြယ္မွုသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ဒေသမျ ိုးစံုမှ အပြိုင်ထွက်ရှိလာသည့် ဒထာြတ်ြဲများ မန္တဒလးဒေးကွက်သ့ုိ လှိုင်လှိုင်ဝင်ဒရာက်လာ 

       ယခုရာသီတွင် မန္တဒလးတုိင်းဒေသကကီး ဒကျာက်ဆည်၊ နွားထုိးကကီးပမို့နယ်များနှင့် မဒကွးတိုင်းဒေသကကီး ြခုက္ကူ၊ စလင်းနှင့် 

ြွင့်ဖြူစသည့်ဒေသမျ ိုးစုံမှ အပြိုင်ထွက်ရိှလာသည့် ဒထာြတ်ြဲများ မန္တဒလးဒေးကွက်သ့ုိ လှိုင်လှိုင်ဝင်ဒရာက်လာကာ 

အဒရာင်းသွက်လျက်ရိှဒ ကာင်း မန္တဒလးြဲကုန်သည်များထံမှ သိရသည်။ အဆုိြါြဲများမှာ ဒြါ်ဦးဒြါ်ြျား စတင်ထွက်ရိှလာသည့် 

ဇနန်ဝါရီလအတွင်းက သံုးတင်းဝင်တစ်အိတ်လျှင် ဒထာြတ်ြဲ (အကကီး)မှာ ဒငွကျြ် ၁၀၀၀၀၀ နှုန်းဖြင့်လည်းဒကာင်း၊ 

ဒထာြတ်ြဲ(အဒသး)မှာ ဒငွကျြ် ၆၀၀၀၀ နှုန်းဖြင့်လည်းဒကာင်း အြင့်ွဒေးစခဲ့ပြီး ယခုလှိုင်လှိုင်ဒြါ်ချနိ်တွင် ဒထာြတ်ြဲ 

(အကကီး)မှာ ဒငွကျြ် ၈၀၀၀၀ နှုန်းဖြင့်လည်းဒကာင်း၊ ဒထာြတ်ြဲ (အဒသး)မှာ ဒငွကျြ် ၅၈၀၀၀ နှုန်းဖြင့်လည်းဒကာင်း တရုတ် 

ဝယ်လက်များက ဒေးဒြးဝယ်ယူလျက်ရိှသည်။ “ဒထာြတ်ြဲက ဖြည်တွင်းမာှ စားသုံးသလုိ ဖြည်ြြုိ့ကုန်အဖြစ်လည်း 

အထွက်နှုနး်ရဲ့ ၈၀ ရာခုိင်နှုနး် ကုိ တင်ြ့ုိဒရာင်းချဒနရတယ်။ ဒထာြတ်ြဲ(အကကီး)ကုိ ဂျြန်နိင်ုငံကနှစ်စဉ်ဝယ်ယူဒလ့ရိှပြီး တရုတ် 

နိုင်ငံကဒတာ့ အကကီးဒရာအဒသးဒရာ ြံုမှန်ဝယ်ယူဒန ကတယ်။ လက်ရိှဒေးကွက်မှာလည်း တရုတ်ဝယ်လက်ဒတွနဲ့ ရန်ကုန် 

ဝယ်လက်ဒတွ အပြိုင်ဝယ်ယူဒန ကတယ်   ဟု မန္တဒလးပမို့မှ ဦးစိုးဝင်းဖမင့် (စိုးဝင်းဖမင့်ြဲွရုံ) ကဒဖြာသည်။ ယခုကာလ၌ 

လတ်တဒလာအသက်ရှူလမ်းဒ ကာင်းဆိုင်ရာ COVID-19 ဒရာဂါဒ ကာင့် ြဲဒေးနှုန်းများကျဆင်းကာ အဒရာင်းအဝယ်များ 

ဒအးစက်ဒနဒသာ်လည်း ဒထာြတ်ြဲ မှာမူ တရုတ်ဒငွဒ ကး အနည်းငယ်ဖမင့်တက်လာမှုဒ ကာင့် လက်ရိှ အချနိ်တွင် ဝယ်လုိအား 

ြုိမုိဒကာင်းမနွ်ကာ ဒေးနှုန်းမှာလည်း ထင်သဒလာက်ကျဆင်းမှုမရိှဒ ကာင်း ၎င်းကဒဖြာသည်။ ဒထာြတ်ြဲကို မန္တဒလး၊ 

မဒကွးနှင့်စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီးတ့ုိတွင် ဒဆာင်းသီးနှံအဖြစ် တစ်နှစလ်ျှင် တစ်ရာသီသာစိုက်ြျ ိုး ကပြီး နိုင်ငံဒတာ်မှ ဖြည်ြ 

ြ့ုိကုန်အဖြစ် အထွက်နှုနး်တုိးဒစရန် မန္တဒလးတိုင်း ဒေသကကီးအတွင်းရိှ နွားထုိးကကီးနှင့် မလှိုင်ပမို့နယ်များ၌ စံဖြစိုက်ခင်းများဖြင့် 

စိုက်ြျ ိုးထားရိှဒ ကာင်းသိရသည်။ 

Source: https://www.facebook.com/MYANMAALINNNEWS/ 

 

မူဆယ္ကုန္သြယ္ေရးဇုန္တြင္ GAP သခြားေမႊးမ်ား စတင္ေရာင္းခ် 

မူဆယ္ ၁၀၅ မိုင္ ကုန္သြယ္ေရးဇုန္တြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးဆိုင္ရာ အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ား (Good Agriculture Practices) 

ႏွင့္အညီ စိုက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ထားသည့္ သခြားေမႊးမ်ားကို မတ္လ ၁၄ ရက္ေန႕မွစတင္ကာ ေရာင္းခ်လ်က္ရွိေၾကာင္း ျမန္မာ 

နုိင္ငံ ဖရဲ၊ သခြားေမႊးစိုက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္တင္ပို႔ေရာင္းခ်သ  မ်ားအသင္းထံမွသိရသည္။ GAP သခြားေမႊးမ်ားကို အေရွ႕ေျမာက္ 

တံခါးကုမၸဏီအေရာင္းကြင္းတြင္ ပံုမွန္သခြားေမႊးေရာင္းဝယမ္ႈမ်ားၾကားမွ GAP တံဆိပ္ႏွိပ္၍ ပထမဆံုးစတင္ ေရာင္းခ်ျခင္း 

ျဖစ္သည္။ စတင္ေရာင္းခ်သည့္ေန႕တြင္ ဌာနဆိုင္ရာတာဝန္ရွိသူမ်ား၊ အသင္းအဖြ႕ဲမ်ား၊ သတင္းမီဒီယာမ်ားႏွင့္အတူ 

အခမ္းအနားျဖင့္ ေၾကညာေရာင္းခ်လိဳေသာ္လည္း GAP လက္မွတ္ ေလွ်ာက္ထားရရွိသူနည္းပါးျခင္း၊ GAP အေရာင္းတန္း 

https://myanmar.mmtimes.com/news/136732.html
https://www.facebook.com/MYANMAALINNNEWS/
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သီးသန့္မရွိေသးျခင္းတို႔ေၾကာင့္ လူအသိနည္းစြာ အေရာင္းအဝယ္ျပဳလုပ္ရျခင္းျဖစ္ေၾကာင္း ယင္းအသင္းထံမွသိရသည္။ 

စတင္ေရာင္းခ်သည့္ GAP သခြားေမႊးမ်ားမွာ မေကြးတိုင္း၊ ေရစႀကိဳၿမိဳ႕နယ္၊ ကမ္းျဖဴ႐ြာမွ ဦးေက်ာ္မင္း GAP သခြားေမႊးခင္းမွ 

အသီးမ်ားျဖစ္ၿပီး GAP သခြားေမႊးတစ္ကီလုိလွ်င္ တ႐ုတ္ေငြ ၄ ယြမ္ေပါက္ေဈးရွိေၾကာင္း ျမန္မာနိုင္ငံဖရဲ၊ သခြားေမႊး စိုက္ပ်ိဳး 

ထုတ္လုပ္တင္ပို႔ေရာင္းခ်သဴမ်ားအသင္းထံမွသိရသည္။ 
       မူဆယ္ကုန္သြယ္ေရးဇုန္တြင္ မတ္လ ၁၅ ရက္ေန႕တြင္ျဖစ္ေပၚသည့္ အေရာင္းအဝယ္မွာ ဖရေဲဈးႏႈန္းမ်ားက်ဆင္း 

သြားၿပီး ရန္ကုန္၊ ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္ မြန္ျပည္နယ္ရွိ ဖရအဲမ်ားစုမွာ အမွည့္လြန္ေနသည္ကိုေတြ႕ရွိရကာ ဖရသဲီးကားအဝင္စီးေရ 

မွာ ၅၀ ေက်ာ္ရွိၿပီး ေရာင္းမထြက္သည့္အစီးေရမွာ ၁၀ စီးေက်ာ္က်န္ရွိေၾကာင္း ခြာညုိသစ္သီးပြဲ႐ံုထံမွသိရသည္။ ၈၅၅ ဖရ ဲ၁၆ 

တန္စီးျပတ္ေဈးႏႈန္းမွာ တ႐ုတ္ေငြယြမ္ ၇,ဝ၀ဝ မွ ၁၈,ဝ၀ဝ ေပါက္ေဈးရွိၿပီး ထဲန္ဝမ္စီးျပတ္ေဈးႏႈန္းမွာ ယြမ္ ၂၅,ဝ၀ဝ မွ 

၃၅,ဝ၀ဝ၊ ေ႐ႊသခြားတစ္ကီလုိလွ်င္ ၂ ဒသမ ၂ ယြမ္မွ ၄ ယြမ္အထိေပါက္ေဈးရွိေၾကာင္း ယင္းပြဲ႐ံုထံမွသိရသည္။ 
Source: The Voice 

https://news.ydnp.net/335674/ 
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Source: http://www.mizzimaburmese.com/article/68079 

 

                                                            

                                                                                                          

                                                                                                       

                                                                                                            

                                                                                                       

                                                                                                            

https://news.ydnp.net/335674/
http://www.mizzimaburmese.com/article/68079
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Source: Business Standard, Local News 

https://www.facebook.com/gromaxxmyanmar/posts/492799991413310?__tn__=K-R 
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Source: The Business Times 
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Source: The Business Times 
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